
 

REGLAMENTO ACUATLÓN 

 

El Acuatlón es una modalidad de deporte individual y de posta que reúne las disciplinas de atletismo 

(pedestrismo) y natación. 

 

Domingo 30 de noviembre de 2025 

Acreditación: De 7:00 a 8:30 hs 

Largada: 9 hs 

Lugar: Club de Regatas Chascomús   

Valor de inscripción:  

INDIVIDUAL $ 10000 

POSTAS: $ 16000 

 

Competencia Promocional  

Individual 

Distancias: 

*100 mts natación 

*1000 mts pedestrismo 

CATEGORÍAS: FEMENINA Y MASCULINA  

INFANTIL 2014-2013 

MENOR 2012-2011 

 

Se largarán 12 competidores por tanda; siendo dos nadadores por andarivel (respetando su sector 

de nado), sorteados previamente. 

Terminan los primeros 12 y se largan los siguientes hasta completar las tandas necesarias según el 

número de participantes.  



 
 

Competencia Principal (Individual y Posta) 

INDIVIDUAL  

Distancias:  

*300 mts Natación 

*3000 mts Pedestrismo 

CATEGORÍAS: FEMENINA Y MASCULINA (según año de nacimiento)  

CADETE 2010-2009-2008 

JUVENILES 2007-2006-2005 

MAYORES 2004-2003-2002-2001 

MASTER A 
2000-1999-1998-1997-
1996 

MASTER B 
1995-1994-1993-1992-
1991 

MASTER C 
1990-1989-1988-1987-
1986 

MASTER D 
1985-1984-1983-1982-
1981 

MASTER E 
1980-1979-1978-1977-
1976 

MASTER F 
1975-1974-1973-1972-
1971 

MASTER G 
1970-1969-1968-1967-
1966 

MASTER H 1965 Y ANTERIORES 

 

EL CUPO TOTAL DE PARTICIPANTES PARA EL ACUATLÓN INDIVIDUAL ES DE SESENTA (60) 

COMPETIDORES PARA TODAS LAS CATEGORÍAS.  

 

 

POSTA 

Distancias:  

*300 mts Natación 



 
*3000 mts Pedestrismo 

CATEGORÍAS: FEMENINA, MASCULINA Y MIXTA, POR SUMA DE EDADES DE LOS PARTICIPANTES: 

HASTA 40 AÑOS 

HASTA 60 AÑOS  

HASTA 80 AÑOS 

MÁS DE 80 AÑOS  

EL CUPO TOTAL PARA LA MODALIDAD DE POSTAS ES DE 36 EQUIPOS, SIENDO UN TOTAL DE 72 

COMPETIDORES.  

HIDRATACIÓN: La organización ofrecerá puesto en los lugares de descanso. 

INSCRIPCIÓN: La inscripción se realizará de manera online a través de link que se 

publicará en las redes sociales de Chascomús deportes, hasta el viernes 28/11 a las 13 

hs. El cupo será limitado.  

TIEMPOS: El cronometraje de la competencia se realizará de forma manual, contando con 

veedores para el control en pileta y calle. 

 

 

 

 


